Салат Загадка
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Для приготовления блюда Салат Загадка необходимы следующие ингредиенты: 300 гр кальмаров, 2 луковицы, яблоко, яйцо, майонез.

Способ приготовления блюда Салат Загадка: кальмары замочить в холодной воде, отварить, залить холодной водой и снять кожуру. Яйцо отварить. Яблоко вымыть , очистить. Лук и яблоко мелко нарубить и выложить тонким слоем на красивое блюдо, сверху положить кальмары, нарезанные мелко соломкой. Залить майонезом и украсить сверху кружками варенного яйца.

Совет: данный салат можно подавать порционно. Сверху еще можно украсить свежей зеленью.

