Суп-лапша молочная
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Для приготовления блюда Суп-лапша молочная необходимы следующие ингредиенты: домашняя лапша 200 гр, полтора литра молока, густые сливки полстакана, 1/2 чайной ложки семян кориандра, кинза, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Суп-лапша молочная: взять 2 литра воды, подсолить. В кастрюлю с водой положить в мешочке семена кориандра (можно в марлю) и довести до кипения, добавить лапшу и варить десять минут. Откинуть готовую лапшу и переложить, как только стечет вся вода в кипящее молоко. Посолить, если необходимо, и варить до готовности. В конце приготовления надо заправить горячими сливками. Перед подачей положить сверху несколько листиков кинзы.

