Рулетики из баклажан с орехами
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Для приготовления блюда Рулетики из баклажан с орехами необходимы следующие ингредиенты: 3 средних баклажана, 100 гр грецких орехов, базилик или кинза 100 гр, 3 зубчика чеснока, растительное масло.

Способ приготовления блюда Рулетики из баклажан с орехами: баклажаны вымыть, нарезать вдоль небольшими по толщине пластинами. Обжарить с двух сторон. Зелень промыть тщательно, обсушить и растереть вместе с орехами и чесноком, чтобы получилась однородная масса. На каждый пласт баклажана положить равномерно начинку по всей поверхности. Затем свернуть в рулетики.

