Фасоль с томатом
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Для приготовления блюда Фасоль с томатом необходимы следующие ингредиенты: 1 стакан фасоли, луковица, 1 столовая ложка пасты томатной, растительное масло, соль на пробу.

Способ приготовления блюда Фасоль с томатом: фасоль промыть, настоять и отварить. Лук вымыть, очистить и мелко порубить, затем обжарить. Соединить фасоль и лук, заправить пастой томатной, посолить и все тщательно перемешать.

Совет: я лук режу полукольцами, мне так больше нравится. Вместо пасты томатной можно положить свежий помидор (его надо очистить от кожуры и потушить вместе с луком).

