Тыква с сухофруктами Новогодняя
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Для приготовления блюда Тыква с сухофруктами Новогодняя необходимы следующие ингредиенты: тыква среднего размера, чернослив, изюм, курага, финики, две столовые ложки сахара, две столовые ложки сметаны (сахар и сметана из расчета на одну порцию).
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Способ приготовления блюда Тыква с сухофруктами Новогодняя: тыкву вымыть, срезать у нее крышечку, вынуть аккуратно мякоть. Если тыква будет суховата, то надо присыпать стенки изнутри тремя столовыми ложками сахара, а потом сбрызнуть половиной стакана вина (любого). Все сухофрукты вымыть и полностью заполнить ими тыкву, закрыть затем срезанной крышкой, запечь в духовке (полтора часа). Лучше держать до тех пор, пока тыква не станет полностью мягкой. Вынуть и переложить тыкву на большое блюдо. Разрезать сверху вниз порционно. Переложить дольку тыквы с сухофруктами на десертные тарелки, сверху полить сметаной.

